
Аннотация к рабочей программе элективного курса Профессиональное 

самоопределение 

 

     Данный курс знакомит учащихся с многообразием мира профессий, помогает 

соотнести полученные знания о самом себе с существующими вариантами 

профессиональной деятельности, знакомит с «технологией» поиска работы. 

      Молодые люди, покидающие стены школы, должны быть готовы к встрече с 

новым информационным обществом, стремиться к тому, чтобы стать действительно 

высококвалифицированными специалистами, конкурентоспособными и востребованными 

на рынке труда. 

            Профессия - это не только возможность занятости, материального 

обеспечения, но и творческая реализация личности. Человек, верно выбравший 

профессию в соответствии со своими склонностями и возможностями, любящий еѐ, 

способен привносить в развитие общества большой созидательный вклад. 

             При выборе профессии необходимо учитывать: личностные желания, 

интересы и склонности – «хочу»; личностные возможности: уровень знаний, способности, 

технологические особенности, состояние здоровья – «могу»; потребности рынка труда в 

кадрах – «надо». 

Рабочая программа элективного курса  «Профессиональное самоопределение» 

составляет: общий объѐм 18 часов в 11-х классах, 0.5 часа в неделю 
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