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Учебный план среднего общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Вечерняя сменная общеобразовательная школа» 

на 2021-2022 учебный год 

(приложение к основной образовательной программе среднего общего образования) 

 
Учебный план как неотъемлемая часть основной образовательной программы разработан на 

основе Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012 г. (с 

изменениями и дополнениями). Учебный план МБОУ ВСОШ с учетом реализации программ в очно- 

заочной форме предусматривает определенное количество учебных часов с учетом аудиторной 

нагрузки и самостоятельной работы обучающихся. С целью контроля и взаимодействия по текущим 

вопросам самостоятельной работы обучающихся, предусмотрены консультации по учебным 

предметам. Количество консультаций по каждому учебному предмету определяется решением 

педагогического совета школы при утверждении учебного плана на учебный год. 

Учебный план среднего общего образования обеспечивает реализацию учебных предметов 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования (ФГОС 

СОО). Реализация учебного плана среднего общего образования по очно-заочной форме рассчитана 

на 3 года обучения. 

Учебный план СОО состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей образовательных организаций, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 

- Русский язык и литература (русский язык, литература); 

- Родной язык и родная литература (родной язык (русский), родная литература (русская); 

- иностранные языки (иностранный язык (английский); 

- общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

- математика и информатика (математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия), информатика); 

- естественнонаучные предметы (физика, биология, химия, астрономия); 

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности). 

Учебный план предусматривает возможность введения элективных курсов, обеспечивающих 

образовательные потребности и интересы учащихся. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание 

образования, обеспечивающее реализацию интересов и потребностей и возможностей всех участников 

образовательных отношений. 

В соответствии с требованиями ФГОС СОО учебный план предусматривает изучение 

обязательных учебных предметов: учебных предметов по выбору из обязательных предметных 

областей, дополнительных учебных предметов, в том числе, на углубленном уровне, элективных 

курсов по выбору учащихся. В МБОУ ВСОШ формирование учебного плана в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, осуществляется на основе заявительного выбора 

учащимися предметов (курсов), предлагаемых образовательной организацией с учетом возможностей 

их реализации. 
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Сетка учебного плана (недельная) среднего общего образования МБОУ ВСОШ на 2021-2022 учебный год 
 

 
Предметная область 

 
Учебный предмет 

 
Уровень 

Количество часов в неделю, 
аудиторная|самостоятельное  изучение 

X XI XII Всего 

Обязательная часть  Ауд Сам Ауд Сам Ауд Сам  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 0,5 0 0,5 0 1 0 2 

Литература Б 2 0 2 0 2 0 6 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) Б 0,5 0 - - 0,5 0 1 

Родная литература (русская) Б - - 0,5 0 0,5 0 1 

Иностранный языки Иностранный язык Б 1 1 1 1 1 1 6 

Математика и 

информатика 

 

Математика Б 2,5 0 2,5 0 3 0 8 

Общественные науки История Б 1 0 1 0 2 0 4 

Обществознание Б 1 0 1 0 2 0 4 

Естественные науки Астрономия Б - - 1 0 - - 1 

Биология Б 1 0 1 0 - - 2 

Физика Б 1 0 1 0 2 0 4 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 0 1 0 - - 2 

 

Физическая культура Б 1 2 1 2 1 2 9 

Индивидуальный проект  1 0 1 0 - - 2 

ИТОГО:  13,5 3 14,5 3 15 3 52 

 16,5 17,5 18 52 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (учебные курсы, 

модули) 

 

Предметы по выбору География Б 1 0 1 0 - - 2 

Информатика Б 0,5 0 0,5 0 1 0 2 

Химия Б 1 0 1 0 - - 2 

Элективные курсы Право  0,5 0 0,5 0 1 0 2 

История Урала  0,5 0 0,5 0 - - 1 

Финансовая грамотность  0,5 0 - - - - 0,5 

Промышленный дизайн  1 0 1 0 - - 2 

Технология  0,5 0 0,5 0 - - 1 

Искусство (МХК)  0,5 0 0,5 0 - -  

Факультативные курсы Язык и речь  - - - - 0,5 0  

За страницами учебника 

математики 

 
- - - - 1 0 

 

Профессиональное 

самопределение 

 
- - 0,5 0 - - 0,5 

ИТОГО:  6 0 6 0 3,5 0 15,5 

Недельная нагрузка (с учетом часов на 

самостоятельное изучение) 

 
22,5 23,5 21,5 67,5 

Внеурочная деятельность  5  5  2  12 
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Сетка учебного плана (годовая) среднего общего образования МБОУ ВСОШ на 2021-2022 учебный год 

 

 

 

 
Предметная область 

 
Учебный предмет 

 
Уровень 

Количество часов в неделю, 
аудиторная|самостоятельное  изучение 

X XI XII Всего 

Обязательная часть  Ауд Сам Ауд Сам Ауд Сам  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  17,5 0 17,5 0 34 0 69 

Литература  70 0 70 0 68 0 208 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский)  17,5 0 - - 17 0 34,5 

Родная литература (русская) 
 

- - 17,5 0 17 0 34,5 

Иностранный языки Иностранный язык  35 35 35 35 34 34 208 

Математика и 

информатика 

 

Математика 

 
87,5 0 87,5 0 102 0 277 

Общественные науки История  35 0 35 0 68 0 138 

Обществознание  35 0 35 0 68 0 138 

Естественные науки Астрономия  - - 35 0 - - 35 

Биология  35 0 35 0 - - 70 

Физика  35 0 35 0 68 0 138 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 
35 0 35 0 - - 70 

Физическая культура  35 70 35 70 34 68 312 

Индивидуальный проект  35 0 35 0 - - 70 

ИТОГО:  472,5 105,0 507,5 105,0 510,0 102,0 1802 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (предметы по выбору, элективные, 

факультативные курсы) 

 

Предметы по выбору География Б 35 0 35 0 - - 70 

Информатика Б 17,5 0 17,5 0 34 0 69 

Химия Б 35 0 35 0 - - 70 

Элективные курсы Право  17,5 0 17,5 0 34 0 69 

История Урала  17,5 0 17,5 0 - - 35 

Финансовая грамотность  17,5 0 - - - - 17,5 

Промышленный дизайн  35 0 35 0 - - 70 

Технология  17,5 0 17,5 0 - 0 35 

Искусство (МХК)  17,5 0 17,5 0 - - 35 

Факультативные курсы Язык и речь      17 0 17 

За страницами учебника 

математики 

 
- - - - 34 0 34 

Профессиональное 

самоопределение 

 
- - 17,5 - - - 17,5 

ИТОГО:  210 0 210 0 119 0 539 

Недельная нагрузка (с учетом часов на 

самостоятельное изучение) 

 
787,5 822,5 731,0 2341 

 

Внеурочная деятельность  175 0 175 0 68 0 418 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений (с учетом внеурочной деятельности) 

  
385 

 
0 

 
385 

 
0 

 
187 

 
0 

 
957 

Соотношение: формируемая/обязательная  40  47  26  41 
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